
Die Familienagentur

Starfamily 3.0
 
Vermittlung mit Stern *
Ausgezeichnet durch Weiterbildung
 
 
Seminare - Supervision-Coaching 
für unsere Partner aus Erziehung und Betreuung



Referenten

Supervisorin
Mein Name ist Gisela Prechtl, ich bin Jahrgang 
1971, verheiratet und habe drei Kinder (1994/ 
1998/ 2009).

Seit 1994 bin ich freiberuflich tätig als Mode-
ratorin und Referentin in der Erwachsenenbil-
dung. In den Jahren 1995 – 2001 arbeitete ich 
als Honorarkraft in der Tagespflege beim Deut-
schen Kinderschutzbund. Nach meiner 14-jäh-
rigen Tätigkeit als Bildungsreferentin beim 
Bistum Augsburg und Erzbistum München und 
Freising, bin ich seit 2007 freiberuflich tätig als 
Supervisorin und Coach und seit 2011 Lehrbe-
auftragte an der Katholischen Stiftungsfach-
hochschule München.

Qualifikationen
•	 Diplom Sozialpädagogin (FH)
•	 Supervisorin DGSV
•	 Diplom-Montessoripädagogin

Leitung Supervision

Seminarleitung
Mein Name ist Barbara Langhammer, ich bin 
verheiratet, Mutter von 2 Kindern im Teen-
ageralter und wohnhaft im Landkreis Starnberg. 
Nach dem Studium der Sozialpädagogik und 
der Gestalttherapie habe ich 13 Jahre in ver-
schiedenen beratenden Bereichen der Sozialen 
Arbeit, sowie im Rehabilitations- und Casema-
nagement  gearbeitet. Seit 15 Jahren arbeite ich 
freiberuflich in eigener Praxis überwiegend mit 
Eltern und ihren Kindern, seit September 2015 
in Herrsching am Ammersee. 
In dieser Zeit habe ich mich kontinuierlich 
fort- und weitergebildet. Mit dem Alter meiner 
beiden Kinder sind auch meine Tätigkeitsfelder 
gewachsen. So entstanden neben Gruppen 
für Eltern mit ihren Kindern, verschiedene 
Trainingsprogramme für Kinder und Jugend-
liche, sowie die Ausweitung auf systemische 
Familienberatung. Nach einer Ausbildung in 
integrierter lösungsorientierter Psychologie 
und Persönlichkeitsentwicklung biete ich ganz-
heitlich orientierte Coachings für Einzelperso-
nen und Familien an., sowie Supervisionen und 
Fach- und Trainingsseminare u.a. für Lehrer 
und Erzieher an.
 
Qualifikationen
•	 Staatlich geprüfte Erzieherin 
•	 Diplom-Sozialpädagogin Gestalt Therapie 

(CSPP, CA.)
•	 Integrierte Lösungsorientierte Psychologie 

und Persönlichkeitsentwicklung (ILP) 

Leitung Seminar „Mit Selbstwertgefühl zu 
mehr Gelassenheit und Zufriedenheit im 
Arbeitsleben!“

Erfahrene Persönlichkeiten und  
Seminarleiterinnen

Starfamily 3.0* - Vermittlung mit Stern
Seminare - Coaching - Supervision

Warum Weiterbildung bei starfamily?
In den fast 14 Jahren Vermittlungsar-
beit bekamen wir einen umfassenden 
Überblick über die hohen Anforde-
rungen, die an Angestellte in Privat-
haushalten und Kitas gestellt werden. 
In vielen Gesprächen kristallisierten 
sich immer wieder ähnliche Anliegen, 
Herausforderungen und Bedürfnisse 
heraus.
Wir möchten mit Starfamily 3.0* Arbeit-
nehmern aus den Bereichen Erziehung 
und Betreuung, tätig in Kitas und 
Privathaushalten eine Plattform bieten. 
Auf dieser können sie im Rahmen von 
Seminaren, Coachings und Supervisi-
onen Unterstützung und Beratung von 
kompetenten Fachkräften zu ihren 
ganz speziellen, aktuellen Fragen 
erhalten. So möchten wir über eine 
erfolgreiche Vermittlung hinaus die 
dauerhafte Begleitung der beruflichen 
und persönlichen Weiterentwicklung 
der Betreuungskräfte gewährleisten.

Was bedeutet Vermittlung mit Stern?
Wir möchten Sie und uns auszeichnen: 
Aus Respekt vor Ihnen und Ihren 
komplexen Aufgaben und Herausfor-
derungen des Alltags, denen Sie sich 
jeden Tag stellen! So belohnen wir Ihre 
Bereitschaft, sich weiterzuentwickeln 
und weiterzubilden mit Sternen. 
Denn Ihre Auszeichnung bedeutet auch 
unsere Auszeichnung.

Welchen Wert hat ein Stern?
Ein Stern hat einen Gegenwert von 
15,00 € und kann als Zahlungsmittel für 
unsere Weiterbildungsangebote einge-
setzt werden. 
Sie können Sterne sammeln und bei 
der Buchung eines Angebots einlösen. 

Wie können Sterne erworben werden?
•	 Sie erhalten von uns Sterne ge-

schenkt 
-	 als Einstieg in ein neues, von uns 
	 vermitteltes Arbeitsverhältnis 
- 	wenn Sie uns Bewerber empfehlen,  
  	die wir erfolgreich weitervermitteln  
  	können

•	 Sterne können gekauft werden  
- 	von Ihrem Arbeitgeber 
- 	von Ihnen selbst 
 
 
 
 

Ihre Jeannine Böttcher 
Inhaberin der Agentur Starfamily

Seminare-Coaching-Supervision



Ziel
Erkennen Sie Ihre Persönlichkeits-
struktur, lernen Sie sich im Job mehr 
selbst zu achten, erkennen Sie Ihre 
Grenzen und werden Sie gelassener, er-
folgreicher und zufriedener im Job und 
im Umgang mit dem Arbeitgeber.

Seminarinhalte
•	 Wer bin ich?  Die eigene Persönlich-

keit erkennen.
•	 Wie sehen mich andere?  Selbstbild/

Fremdbild.
•	 Wie stellt sich meine berufliche Iden-

tität dar? 
•	 Meine Rolle im Privathaushalt / in 

der Kita, meine Position im Berufsle-
ben. 

•	 Wie kann ich gut für mich sorgen und 
trotzdem den Anforderungen des Ar-
beitgebers an mich gerecht werden?  

•	 Wie wende ich dieses Wissen im 
Arbeitsalltag an?

Ort
Gesundheit  &  Seminar  Zentrum   
Gräfelfing
Bahnhofstr. 92 (Rückgebäude)  
82166 Gräfelfing

Termine
•	 16./17. April 2016
•	 2./3. Juli 2016
•	 22./23. Oktober 2016 

Dauer 
Sa von 9.30 Uhr - 17.15 Uhr und  
So 9.30 Uhr - 14.00 Uhr
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Preis 
345,00 €  (inkl. MwSt) Einstiegspreis im 
1. Seminar (16./17.April)

390,00 €  (inkl. MwSt) ab dem  
2. Seminar (2./3. Juli u.22./23.Oktober)  
Achtung: vergünstigter Preis: 345,00 € 
für jeden Teilnehmer, der zum Zeit-
punkt der Anmeldung in einem von 
Starfamily vermittelten Arbeitsverhält-
nis ist.

Seminarleitung
Barbara Langhammer (Dipl.-Soz.päd.)

Achtung - Wertvoll!

Seminare 2016

Mit Selbstwertgefühl zu mehr Gelassenheit und Zufriedenheit im Arbeitsleben!

Was ist Supervision?
Supervision ist eine konzeptionelle 
Grundlage für die Beratung von Per-
sonen in ihren beruflichen Rollen und 
Positionen. Zentrales Element des Be-
ratungsprozesses ist die Reflexion. Der 
Ratsuchende wird dabei unterstützt, 
Klärung und Entwicklung auf Basis 
eigener Erkenntnisse zu erreichen.  
Die Supervision kann in offenen oder 
auf Wunsch in geschlossenen Gruppen 
stattfinden.

Was kann Supervision bewirken?
Manchmal erleben Sie Szenen in Ihrer 
Arbeit mit Kindern und deren Familien, 
die sie lange beschäftigen und unzu-
frieden machen. Supervision bietet 
Ihnen einen Rahmen, in dem Sie derar-
tige Erlebnisse zur Sprache bringen und 
bearbeiten können.
Entlastung und neue Ideen für Ihre 
Arbeit bekommen Sie durch den Erfah-
rungsaustausch mit Kollegen und Kol-
leginnen und durch Gesprächsimpulse 
der Supervisorin, die dazu anregen, 
den beruflichen Alltag aus einer neuen 
Perspektive zu betrachten.

Ort
Gesundheit  &  Seminar  Zentrum   
Gräfelfing
Bahnhofstr. 92 (Rückgebäude)  
82166 Gräfelfing

Termine & Dauer
Di, 10.Mai 2016 von 19:00 Uhr - 21.30 Uhr
Di, 19.Juli 2016 von 19:00 Uhr -21.30 Uhr
Sa, 12. November 2016 von 10.00 Uhr – 
12.30 Uhr
 
Weitere Termine auf Anfrage
Geschlossene Supervisionsgruppen auf 
Anfrage

Preis 
90,00 €  (inkl. MwSt)  
pro Supervisionstermin

Supervisionsleitung
Gisela Prechtl (Dipl.-Soz.päd.)

Offenes Supervisionsangebot

Supervision 2016

„In der Mitte von Schwierigkeiten liegen die Möglichkeiten.“ Albert Einstein



Die Familienagentur

Das beiliegende Anmeldeformular bitten wir  
Sie mit Ihren Daten auszufüllen und per Post an 
unten angegebene Adresse zu senden.  
Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung.

Organisation
und Anmeldung

Starfamily-Die  Familienagentur
Am Walkweiher 26
86875 Waal

Inhaltlicher Ansprechpartner
Jeannine Böttcher
T 089-1222896-00
mail@familienagentur-starfamily.de www.familienagentur-starfamily.de


